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Neuer Folientunnel wurde feierlich eingeweiht

Rede zum Richtfest des Foliengewdchs-
hauses am 21. Juni von Uta Wetzky, Mit-
glied des Solawi Vorstands:

,Liebe Solawis!

Nachdem es euch in den letzten Jahren
immer wieder nach mehr Tomaten gellis-
tete, haben wir uns gro3e Miihe gegeben,
moglichst glinstig an ein neues Gewéchs-
haus zu kommen. Schon zu Monikas
Zeiten war im fernen Stuttgart etwas zu
haben, der Transport mit dem Tieflader
aber viel zu teuer. Die Gartnerei Meyer,
von der wir die meisten unserer Jung-
pflanzen beziehen, hatte auch eins ange-
boten, das aber noch flir unbestimmte
Zeit gebraucht wiirde. Da kam unser Al-
leskénner und Organisierer Gerhard, zau-
berte einen Cousin im nahen Lindau aus
dem Hut und schwubs, hatte der ein Foli-
engewdachshaus zu vergeben. Bei den
gilinstigen Bedingungen und relativ gerin-
gen Kosten fiel der Kerngruppe die Ent-
scheidung leicht.

Der Ab- und Aufbau wurde dann ein gene-
rationentbergreifendes Projekt. Ger-
hards Neffe Jonas und unser Teenie Simon
als Jungster, Klaus, Rudolf, Bernhard,
Judith, Eberhard und Gerhard sowie
Albert Stehle als Altester haben in wo-
chenlanger Arbeit unseren Tomaten ein
neues Haus gebaut. Die Arbeit begann
schon mit dem Abbau. Damit alles wieder
an den richtigen Platz kam, hatte Bern-
hard die Aufgabe (ibernommen, penible

Aufzeichnungen dariber zu machen. Ger-
hards ,hast aufgeschrieben” begleitete sie
die ganze Zeit. Und dann, zurtick in Rader-
ach, war alles weg. Zum Gllick fand Bern-
hard seine Aufzeichnungen in Lindau an
der Abbaustelle wieder.

Unser Reparaturgenie Bernhard bekam
von dem Raderacher Albert Stehle ein
altes Nivelliergerat geschenkt, reparier-
te es, fuhr Albert zum Acker und dieser
wies dann die Frau- und Mannschaft an,
das Schnurgerust aufzustellen.
Fundamentlécher mussten ausgehoben,
Armierungseisen einbetoniert werden
und schneller als gedacht stand das Me-
tallgertist wieder senkrecht. Daftir sperr-
ten sich die alten Folien mit aller Kraft
gegen das Eingezogenwerden. Sie wurden
mit Seife, Schraubzwingen und viel Hau-
ruck und Geschrei an Ort und Stelle ge-
bracht und sind im Eifer auch schnell mal
zu weit gerutscht. Das Fluchen war Uber
den ganzen Acker zu héren!

Heute feiern wir das neue Haus und ganz
besonders feiern wir die Erbauer, die viele
Stunden, Gedanken und viel Schweil?
beim Bau gelassen haben und unsere
Kéchin Jutta, die immer, wenn sie kann,
flir alle kocht.

Wir danken euch flir eure tolle Arbeit
und stoRen auf euch und all die Pflanzen
an, die dank eures Einsatzes hier wach-
sen werden.

Prost!!!“

Kommende Termine

3. Oktober, 10:00 - 16:00 Uhr
Turdffner-Tag mit der ,Sendung mit
der Maus"

Kinder zwischen 3 und 12 Jahren
kénnen mit ihren Eltern und zu-
sammen mit uns Kleintierwohnun-
gen fir Igel und Mauswiesel bauen;
kostenfrei, mit Anmeldung

27. September, Freitag (Uhrzeit wird
noch bekannt gegeben)

Abholcafé mit einem Vortrag von un-
serem Fordermitglied Katrin Klemm
liber das Leben ohne Auto. Unter-
stlitzung bekommt sie von Char-
lotte Hepp, die ebenfalls mit finf
Kindern ohne Auto lebt.

5./6. Oktober, Samstag ab 9.30 Uhr
bis Sonntag 15.00 Uhr

Permakultur mit Ronny - Nattiriche Suk-
session und Pflege am Beispiel Waldgarten
Wochenendseminar mit Ronny
Miuiller; Teilnahmegebihr 150,- €;
mit Anmeldung

12. Oktober , Samstag ab 9.30 Uhr
Journalschreiben fiir Gartenfreunde:
kreativ - systematisch - ansprechend
Workshop mit Schreibcoach Karin
Schwind; Teilnahmegebtihr 35 €;
mit Anmeldung
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Riickschau

Netzwerktreffen

Die Solawis in der Region kdmpfen mit dhnlichen Problemen

Am 28. Juli trafen sich David und Sabine
von der Solawi ,Hiibscher Garten” aus
Ravensburg, Stefan und Gudrun von der
Solawi Bad Waldsee, Angela von der
Solawi Wegwarte aus Salem und Anna
Cecilia, Leif, Eberhard, Sylvia, Judith und
Uta von der Solawi Bodensee zu einem
Erfahrungsaustausch.

Uta berichtet: ,Die aktuellen Probleme
auf dem Acker und die Stimmung inner-
halb der Solawis war ein Aufhdanger um
sich zusammenzusetzen und sich aus-
zutauschen.

Welche Ideen entwickeln die anderen
um ein gutes Gemuseergebnis zu erzie-
len und eine Gemeinschaft von Mitglie-
dern zu férdern, die flireinander einste-
hen und wo Solidaritat gelebt wird.

Der Mangel an Mitgliederarbeit auf
dem Acker ist ein strukturelles Problem

aller Solawis im Umkreis. Welche Még-
lichkeiten gibt es, die Arbeit trotzdem
zu schaffen, aber nicht so hohe Lohn-
kosten zu haben?

Bei einem reichhaltigen Frihstuck
wurde deshalb tiber die Moglichkeiten
von Bufdi (Bundesfreiwilligendienst)
und FOJ (Freiwilliges 6kologisches
Jahr) diskutiert und wie die Mitglieder
noch besser zu motivieren sind.

Solawi ist keine Gemusekiste!

Die weiteren Themen waren:

1. Aktuelle Probleme der einzelnen Solawis
2.Mitmachkonferenzin Lindauam 2/3. 11.
3. Besuch des Solawinetzwerkberaters Klaus
Striiber inRaderachim Herbst

4. Gegenseitige Weiterbildung

5. Pferdearbeit

6. Ganzjdhrige Gemliseausgabe als Kern
von Solawi, unabhangig vom Supermarkt
7.Finanzierungsolidarischer gestalten

Es gab jeweils lebhafte Diskussionen. Mehr
dartiber im Protokoll auf unserer Homepage.

“Klimagipfelchen” bei Solawi
Kleine Arbeitsgruppe mit Ideen zum Thema Klimaanpassung

Innerhalb unserer Solawi gibt es eine
kleine Arbeitsgruppe zum Thema Klimaan-
passung. Auf einem Klimagipfelchen sind
viele Ideen gesammelt worden, die wir hier
nun thematisch gebiindelt nach und nach
vorstellen. Diesmal stehen die Themen
Refuse (Ablehnen, was ich nicht brauche)
und Repair (Reparieren bietet sich als Win-
terarbeit gut an) im Mittelpunkt.

Ideen zu Refuse:

* doppelt plastikverpackte Papierta-
schentiicher - lieber Stoff nutzen

* Chips, Flips, StiBkram - braucht man
das wirklich und wenn ja, wie oft?

* fast alle Haushaltschemikalien: Ersatz
durch natiirliche Mittel wie Essig, Soda,
Spiritus; dadurch auch Einsparung von
Geld und Kunststoffverpackung

* Lebensmittel mit langen Transportwe-
gen - lieber regional einkaufen

* Einwegprodukte wie Rasierer, Papp-
becher, BlumenstrauRfolie, Strohhalme

* konventionell hergestellte Kleidung

* Werbeprospekte und all die vielen
Freebies (kostenlose Kulis, Schltsselan-
hénger & Co)

* neue Handys, PCs - gebrauchte sind
auch prima:

http://faire-computer.de

Forum Informatikerinnen flr Frieden
und gesellschaftliche Verantwortung
eV.: http://www.fiff.de

Ideen zu Repair:

* Schuhe besohlen lassen

* ReiBverschllsse in Jacken ersetzen
*Vor dem Neukauf immer tiberlegen und
herumfragen, wer etwas reparieren kann
* ausprobieren, ob es zu reparieren geht;
wegwerfen kann man danach immer noch
* Lustigen Knopf auf ein geflicktes Loch
im T-Shirt ndhen - sieht gut aus und ka-
schiert die Flickstelle

* Repair-Café nutzen: wwwi.reparatur-ini-
tiativen.de/reparatur-termine

Reparatur-Café Markdorf: Am 1. und 3.
Dienstag im Monat von 14 bis 18 Uhr im
Mehrgenerationenhaus, Spitalstrale 3, Tele-
fon: 01738439936 E-Mail: Re-m@gmx.de

Fahrrad-Reparatur-Treff Meckenbeuren
Jeden 1. Mittwoch im Monat von 14 bis 16
Uhr bei Lebensrdaume flir Jung & Alt
Graf-Zeppelin-Strae 21 im UG Telefon:
07542 1800 Internet: wwwifk-asyl-me-
ckenbeuren@jimdo.com

Reparatur-Café Oberteuringen

Jeden letzten Dienstag im Monat von
14:30 bis 17 Uhr (auBer August und De-
zember) Tavernengasse 3 Telefon: 07546
301386 E-Mail: RC-OT@gmx.de

Reparatur-Café Friedrichshafen
Paulinenstr. 2, 88046 Friedrichshafen, Seni-
orentreff Haus Sonnenuhr, E-Mail: rcfn.-
bund@gmail.com Website: https:/www.-
bund-friedrichshafen.de/reparatur-cafe
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Das Solawi-Portrat: Anna-Cecilia

Im ,,Solawi-Portrdt” stellt Karin Schwind
Menschen vor, die sich fiir unsere Solawi
in besonderem Maf3e engagieren, wie
unsere Gdrtnerin Anna-Cecilia Griinn.

Anna-Cecilia Griinn, ausgebildete De-
meter-Garterin in unserer Solawi,
gartnert schon, seit sie denken kann,
denn ihre Eltern hatten einen halben
Hektar grof3en Selbstversorgergar-
ten. Daher hat sie schon, kaum auf den
eigenen Beinen unterwegs, Kartoffeln
eingesammelt und die Pflanzen beim
Woachsen beobachtet. Nach der Schul-
zeit suchte sie zunachst das Stadt-
und Studentenleben, doch nur, um zu
merken, dass sie mit Handen und
FiiRen in und mit der Erde arbeiten
will und die Natur um sich braucht.

Zur Solawi Bodensee eV. ist sie eher
durch Zufall gekommen. Mitten im
Gewlhle des Friedrichshafener Kul-

turufer liefihr unsere ehemalige =S

Gartnerin Monika Scherle tber 47
den Weg. Monika war bei
Anna-Ceciliaindie Lehre
gegangen und erzahlte
ihr nun von einer frei-
werdenden Stelle.
Den Rest der
Geschichte
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Was Anna-Cecilia an der Solidarischen
Landwirtschaft besonders gut gefallt ist
die Idee dahinter: Sie sei die Landwirt-
schaftsform der Zukunft und eine Keimzel-
le fiir den gesellschaftlichen Wandel:

Solidarische Landwirtschaft versuche,
richtig verstanden, wieder ein Bewusst-
sein daflr zu schaffen, dass die Gemein-
schaft die Grundlage kreiert, auf der ge-
sunde Landwirtschaft und Bodenpflege
Uberhaupt erst moglich wird. Sie hebe die
Trennung zwischen Produzenten und Kon-
sumenten wieder auf und biete die Mog-
lichkeit zur Teilhabe. Es gehe um einen Er-
fahrungsraum, der den Menschen wieder
in Beziehung zu Wetter, Boden, 6kologi-
sche Zusammenhange und der Nahrung
auf dem Esstisch treten lasst und gesun-
dend flr Mensch und Boden wirkt.

Die Gleichung Geld gegen Gemdsekiste
gelte daher im Grunde genommen nicht.
Okologische Landwirtschaft rechne
sich rein 6konomisch nie, denn Land-
. wirtschaft funktioniere anders als
. Industrie: Sie pflege Lebewesen.
L Anna-Cecilia hat sichzu die-
sem Uberaus interessanten
Thema auch gleich mit dem
Referenten Klaus St
in Verbi

Info Klaus Striiber

Der Demeterlandwirt und
Maschinenbauer hat 2006
.| eine der ersten SoLaW n
Deutschland  gegriinde
Hof Hollel
2015 geleitet. Ak—
tuell ist er als freiberufli-
cher Berater flir SoLaWi
/| tatig und gibt Kurse zu
Zugpferdearbeltgt

Lese-Tipp von Karin

Landschaft schmeckt.
Nachhaltig kochen mit Kindern.
Von Stephanie Lehmann, Kerstin

Ahrens, Meike Rathgeber.
2014 Weinheim, Basel: Beltz Verlag.

ANDSCHAFT

Ein Buch mit Wissen, Spielen und
Experimenten rund um unsere Er-
nahrung. Zudem Fotos, die Kinder
und Jugendliche ansprechen und
nattrlich eine ganze Menge Rezep-
te, die jeweils mit vier jahreszeitli-
chen Varianten sowie mit Anregun-
gen zur Resteverwertung vorge-
stellt werden. Inklusive Saison- und
Verwertungskalender.

Das Buch braucht ihr nicht kaufen;
es steht als Leihexemplar in unserer
kleinen Solawi-Bibliothek im Bau-
wagen.

Termin-Tipp
Solawi strickt

Fur Anfanger und andere findet am
18. September von 17.00 bis 21.00
Uhr auf dem Acker ein Abend zum
gemeinsamen Handarbeiten statt.

Auf Wunsch eines Mitglieds zeigt
Uta eine Sockenhackenvariante und
Schal im Halbpatent.

Kommen und Gehen kann jede/r in
der Zeit individuell.
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Ackerschnipsel

Am 29. Juni haben wir unsere langjdhri-
ge Gdrtnerin Katrin Fieberitz verabschie-
det. Uta Wentzky, neu im Vorstand unse-
rer Solawi, hat einen kleinen Riickblick
zu ihrem engagierten Schaffen und
ihrem Abschied verfasst. Alles Gute
Katrin und herzlichen Dank.

Katrin ist die Gartnerin der ersten
Stunde gewesen und hat den Gemdise-
anbau der Solawi gestartet.

Sie musste auf einem ehemaligen Mai-
sacker unter widrigen Wetterbedin-
gungen einen ganzen Hektar aufteilen
fir die Gemusefolgen, die richtige
Menge an Saatgut und Jungpflanzen
berechnen und das bei sich stetig an-
dernder Mitgliederzahl und uns alle in
der Mithilfe unterweisen. Eine Gber-
waltigend anspruchsvolle und schwie-
rige Aufgabe.

BB 2k i o B .
Nachrichten aus dem
Krautergarten

Hier erscheinen in loser Folge Informatio-
nen Uber Pflanzen aus unserem Krduter-
garten: heute der Hirschhornwegerich
(Krdhenfuf3wegerich), Plantago coronopus

Dieser Wegerich wurde in der Vergangen-
heit oft als Gemlise zubereitet. Der Arzt
und Botaniker Hieronymus Bock hat ihn
1546 in seinem Krauterbuch erwahnt und
fiir Blasen- und Nierenleiden empfohlen.
Die Pflanze kann roh oder gekocht geges-
senwerden. Die jungen Blatter eignensich
fir Salat, die alteren kénnen in die Suppe.
Ihr Geschmack ist leicht bitter, sduerlich
und kann evtl. etwas salzig sein. Sie wachst
gerne in Klistenndhe auf leicht salzigen
Bdden, aber auch bei uns auf normaler
Erde. Sie gehort zur italienischen Salatmi-
schungMisticanza.

Danke, Katrin!

Aber sie hat sie gemeistert und alle
haben guten Willen gezeigt, wenn
durch Starkregen, Kalte zur falschen
Zeit oder anhaltende Trockenheit der
Erntesegen kleiner ausfiel als erhofft.
Nachdem Monika als zweite Gartnerin
dazu kam, konnte sie sich mehr um die

Sachspenden

Liebe Solawis!

Wir haben uns in den vergangenen
Jahren sehr Gber die zahlreichen und
groBziigigen Sachspenden gefreut, die
uns zum Beispiel in Form von Geschirr
und Besteck erreicht haben. Dafiir
wollen wir uns an dieser Stelle bei euch
allen herzlich bedanken. lhr werdet
aber inzwischen bemerkt haben, dass
es viele Dinge gibt, fir die wir im
Moment keine Verwendung haben, die
aber im Abholraum, Bauwagen und
kleinen Folientunnel unsere begrenz-
ten Lagermdglichkeiten sprengen. Des-
halb bitten wir euch, Sachspenden nur
noch nach Absprache mit den Gartnern
oder Mitgliedern der Kerngruppe auf
den Acker zu bringen. AuBerdem ist es
von Vorteil, wenn die Dinge mit einem
Schild mit Verwendungszweck und
Name der verantwortlichen Mitarbei-
ter gekennzeichnet werden. Bei so
vielen aktiven Menschen kann nicht
immer alles kommuniziert werden.
Vielen Dank fiir euer Verstandnis!

Liebe GriiRe von der Kerngruppe

Bildungsaufgaben auf dem Acker kiim-
mern, was ihr besonders am Herzen lag.
Durch das ,Kurze Wege Programm" fi-
nanziert hat sie sich dann nur noch um
die Bildung gekiimmert. Das Programm
ist am 30.6.2019 ausgelaufen und
Katrin startet jetzt zu neuen Aufgaben,
flir die wir ihr alles Gute wiinschen.

An ihrem letzten Tag kochte sie fiir uns
mit dem Solarkocher aus einem der
Workshops Gemiise, nach einer ge-
meinsamen Mahlzeit hielt Sylvia ihr
eine Abschiedsrede und sie hat von uns
noch ein gaaanz dickes Buch tber Per-
makultur und einen Biichergutschein
bekommen.

Mit Kaffee und einem von Sylvia geba-
ckenen Zopf klang der Nachmittag
langsam aus, einer nach dem anderen
verabschiedete sich.

IMPRESSUM

An dieser Ausgabe haben mitgewirkt:
Karin, Linda, Uta

Wenn Sie den Ackerbrief und weitere In-
formationen von Solawi Bodensee per
E-Mail nicht mehr erhalten wollen, schrei-
ben Sie uns bitte eine kurze E-Mail mit der
Angabe lhrer E-Mail Adresse an: mail@so-
lawi-bodensee.de Sie bekommen dann
keine E-Mails mehr von uns.

Solawi Bodensee e V.

Vorstand: Sylvia Schoch, Uta Wentzky,
Klaus Fiederer, Jirgen Flemming

Unser Acker: Hof Gerhard Schoch, Fichten-
burgstr. 51, 88048 Friedrichshafen-Raderach
Homepage: www.solawi-bodensee.de
E-Mail: mail@solawi-bodensee.de

Anmeldung zu Veranstaltungen unter:
bildung@solawi-bodensee.de

Solawi Bodensee eV. ist Mitglied bei ,Soli-
darische Landwirtschaft eV, www.solidari-
sche-landwirtschaft.org, bei ,Wirund Jetzt
eV’ wwwwirundjetzt.org und beim ,Bo-
denfruchtbarkeitsfonds”
www.bodenfruchtbarkeit.bio




